Modlitwa o cud uzdrowienia

Wszechmogacy Boze, widzisz jak, patrzac po ludzku, gasnie nadzieja na odzyskanie
zdrowia. Jednak dla Ciebie wszystko jest mozliwe. Ty stworzytes swiat caly i
podtrzymujesz go w istnieniu. Prosze Cig, przez Twa nieskoriczong mitos$¢ do cztowieka
za ktérego oddates swoje zycie, przyjdz z taskg uzdrowienia dla (wymieniamy imie). Niech
ukaze sie Twoja Chwata, aby wszyscy poznali, ze Ty jestes Bogiem.

Jednak, razem z Jezusem w Ogrodjcu, pragne zawierzy¢ wszystko Tobie, ,,Ojcze, nie moja
wola, lecz Twoja niech sie stanie”. Ty wiesz, co jest najpotrzebniejsze dla naszego zycia
wiecznego i na Ciebie sie zdaje. Jesli jednak jest Twojg wolg, aby (wymieniamy imig)
odzyskat(a) zdrowie, prosze, niech tak sie stanie. Prosze o To w imie Twojego Syna,
Jezusa Chrystusa. Amen.

Modlitwy o uzdrowienie za wstawiennictwem swietych

Od starozytnych czaséw i samego poczatku chrzescijaristwa istniat kult Swietych za
przyczyna ktoérych zanoszono modlitwy. Osoba, ktéra opuscita ten Swiat jest caty czas
zywq osobg i wielu swietych mieszkancéw nieba stucha naszych présb i przedstawia je
Bogu Ojcu. Warto wigc prosi¢ ich o wsparcie, tak samo jak prosimy o modlitwe naszych
przyjaciot.

Modlitwa za wstawiennictwem Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy

O Matko Nieustajacej Pomocy, z najwiekszg ufnoscig zwracam sie do Ciebie, aby btagac
o pomoc Twoja. Nie licze na moje zastugi, ani na moje dobre uczynki, ale tylko na
nieskonczone zastugi Pana Jezusa i na Twojg niezrbwnang mitos¢ macierzynska. Tys
patrzyta, o Matko, na rany Odkupiciela i na krew Jego wylang na krzyzu dla naszego
zbawienia. Tenze Syn Twoéj umierajgc dat nam Ciebie za Matke. Czyz wiec nie bedziesz
dla nas, jak gtosi Twoj stodki tytuf: Nieustajgcg Wspomozycielka? Ciebie wiec o Matko
Nieustajacej Pomocy, przez bolesng meke i $mier¢ Twego Boskiego Syna, przez
niewypowiedziane cierpienia Twego Serca, o Wspoétodkupicielko, btagam najgorece;j,
abys$ wyprosita mi u Syna Twego t3 taske zdrowia dla (wymieniamy imie osoby), o ktéra
tak bardzo prosze.

Ty wiesz o Matko Przebtogostawiona, jak bardzo Jezus Odkupiciel nasz pragnie udzielac
nam wszelkich owocow Odkupienia. Ty wiesz, ze skarby te zostaty ztozone w Twoje rece,
abys je nam rozdzielata Wyjednaj mi przeto o Najtaskawsza Matko, u Serca Jezusowego
taske zdrowia, o ktérg pokornie prosze, a ja z radosci wychwala¢ bede Twoje mitosierdzie
przez catg wiecznos¢. Amen.

Modlitwa o uzdrowienie za wstawiennictwem sw. Jana Pawta I

Swiety Janie Pawle Il, za Twoim poérednictwem prosze o taske uzdrowienia dla
(wymieniamy osobe). Wierze w moc mej Modlitwy i w Twojg zbawienng pomoc. Wypros



mi u Boga Wszechmogacego taske zdrowia. Upro$ mi dar umocnienia mej wiary, nadziei
i mitosci.

Pan Jezus obiecat, ze o cokolwiek w Jego imie poprosimy, to otrzymamy. Dlatego i ja,
Panie, peten ufnosci, prosze Cie o potrzebne mi taski, za wstawiennictwem swietego Jana
Pawta ll. Wystuchaj mnie, Panie. Amen.

Modlitwa o uzdrowienie za wstawiennictwem sw. Szarbela

Swiety Ojcze Szarbelu, ktory wyrzektes sie przyjemnosci $wiatowych i zyte$ w pokorze i
ukryciu w samotnosci eremu, a teraz przebywasz w chwale nieba, wstawiaj sie¢ za nami.
Rozjasnij nasze umysty i serca, utwierdz wiare i wzmocnij wole. Rozpal w nas mitos¢ Boga
i blizniego.

Pomagaj w wyborze dobra i unikania zta. Bron nas przed wrogami widzialnymi i
niewidzialnymi i wspomagaj w naszej codziennosci. Za Twoim wstawiennictwem wielu
ludzi otrzymato od Boga dar uzdrowienia duszy i ciata, rozwigzania probleméw w
sytuacjach po ludzku beznadziejnych.

Wejrzyj na nas z mitoscig, a jezeli bedzie to zgodne z wolg Bozg, upros nam u Boga faske,
o ktorg pokornie prosimy, a przede wszystkim pomagaj nam iS¢ codziennie droga
Swietosci do zycia wiecznego. Amen.

Modlitwy za chorych

Modlac sie za chorych sami otwieramy sie na przyjmowanie Bozych darow.
Modlitwa jest tez okazywaniem mitosierdzia, a , bfogostawieni mitosierni, albowiem oni
miosierdzia dostgpig” (Mt 5,7).

Modlitwa za chorych

»0jcze w niebie, Ty z mitosci do cztowieka postates na swiat swojego Syna, ktory
zyjac wsrod nas uzdrawiat chorych i pomagat cierpigcym. Przez Twa nieskorniczong mitosc,
prosze Ciebie o faske zdrowia dla chorych, jesli jest taka Twoja wola, a otrzymane
zdrowie nie przyczyni sie do ich zguby wiecznej. Prosze Cig, abys dat im ftaske
zrozumienia sensu cierpienia i choroby, aby krzyz, ktéry dzwigaja nie byt bezsensownym
ciezarem, ale stat sie zrédtem uswiecenia wtasnego oraz catego Kosciota. Amen”

Modlitwa o pomoc w cierpieniu

Jezu, Mistrzu cierpigcych, naucz nas modli¢ sie jak Ty. Prosze Ciebie o oddalenie
cierpienia, a jesli nie mozna inaczej — wspieraj nas i ucz je przyjmowac, znosic i ofiarowac
dla wiekszej Chwaty Bozej i dla dobra wszystkich cierpigcych. Amen.

Modlitwa za tych, ktérzy cierpia

Panie Jezu, ktéry z wtasnego doswiadczenia wiesz, co to znaczy cierpienie, zmituj
sie nad sercami zranionymi i obolatymi ciatami. Ty sam badz ich pokojem i
pokrzepieniem. Spraw, aby odkryli skarby ukryte w chrzescijanskim przezywaniu
cierpienia. Niech pamie¢ o tym, co Ty przecierpiates dla nas, przemieni troski nasze,
pomoze nam lepiej znosi¢ je i wykorzystywac¢ dla zbawienia Swiata. Aktem mitosci



obejmujacym catg ziemie ofiarujemy Ci obecne cierpienia ludzkosci. Racz ztaczyc¢ je z
Twoimi i przemieni¢ w taski mitosci i odkupienia dla wszystkich dusz. Amen.

Modlitwa za opiekujacych sie chorymi
Panie i Ojcze nasz, natchnij opiekujacych sie chorymi mitoscig i dobrocig dla
cierpigcych. Daj im cierpliwos¢ i wytrwatos¢. Chron ich od wszystkiego ztego we

wszelkich ich pracach. Daj im sity, aby sumiennie spetniali swe postannictwo w imie Boga,
ktory jest najwyzszym lekarzem i uzdrowicielem. Amen.

Modlitwy przy chorych

Jesli jesteSmy bezposrednio przy konkretnym chorym i chcielibysmy pomodli¢ sie
o zdrowie dla niego, mozemy tez uzy¢ ponizszych modlitw. Sg to oficjalne modlitwy
zawarte w obrzedach sakramentu chorych, z ktérych kazdy moze korzystac.

Modlitwa wezwaniami z Pisma Swietego

Przy chorych, jak i sami chorzy, moga modli¢ sie odmawiajgc ponizsze wezwania,
warto to czyni¢ powoli i ze stosownymi przerwami na rozwazenie ustyszanych wersetow.
Mozna je dowolnie dobiera¢ w zaleznosci od dyspozycji i potrzeby duchowej chorego.

Wiara

Wierze, Panie, zaradz memu niedowiarstwu. (Mk 9,24)
Panie, pomnéz moja wiare. (tk 17,5)
Wierze, Panie, ze Ty jestes Chrystus, Syn Boga zywego. (J 11,27)

Nadzieja

Tobie ufam, Boze, niech zawdd mnie nie spotka. (Ps 25,2)

Ty, méj Boze, jestes moja nadzieja, Panie, Tobie ufam od mtodosci. (Ps 71,5)
Poktadam nadzieje w Panu, dusza moja oczekuje Pana. (Ps 130,5.6)

U Pana jest taska, u Niego obfite odkupienie. (Ps 130,7)

Mitosé

Mituje Cie, Panie, mocy moja. (Ps 18,2)

Jak dobry jest Bég. (Ps 73,1)

Panie, Ty wiesz, ze Cie mituje. (J 21,17)

Kt6z nas odtaczy od mitosci Chrystusa? (Rz 8,35)

Odpusé nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom. (Mt 6,12)
Panie, naucz mnie mitowac braci, abym nie trwat w smierci. (1 J 3,14)



Pokuta

Ojcze, zgrzeszytem przeciw niebu i przeciw Tobie. (tk 15,21)
Boze, badz mitosciw mnie, grzesznemu. (tk 18,13)
Odwré¢ swe oblicze od moich grzechéw i zmaz wszystkie moje przewinienia. (Ps 51,11)

Zgoda z wola Boia

Badz wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi. (Mt 6,10)

Oto ja stuzebnica Pariska, niech mi sie stanie wedtug stowa Twego. (tk 1,38)
Naucz mnie spetnia¢ Twoja wole, bo Ty jestes moim Bogiem. (Ps 143,10)
Czy zyjemy, czy umieramy, nalezymy do Pana. (Rz 14,8)

Pragnienie Boga

Tys jest Panem moim, nie ma dla mnie dobra poza Toba. (Ps 16,2)

Do Ciebie méwi serce moje, szukam, o Panie, Twojego oblicza. (Por. Ps 27,8)

Jak tania pragnie wody ze strumieni, tak dusza moja pragnie Ciebie, Boze. (Ps 42,2)
Dusza moja Boga pragnie, Boga zywego: kiedy przyjde i ujrze oblicze Boze? (Ps 42,3)
Dla mnie zy¢ to Chrystus, a umrze¢ to zysk. (Flp 1,21)

Pragne odejs¢ i by¢ z Chrystusem. (Flp 1,23)

Przyjdz, Panie, a nie zwlekaj. (Por. Ha 2,3)

Prosba o zdrowie

Jezusie, Synu Dawida, zmituj sie nade mna. (tk 18,38)

Panie, ten, ktérego mitujesz, jest chory. (J 11,3)

Zmituj sie, Panie, nade mna, bo zyje w udrece. (Ps 31.10)
Powiedz tylko stowo, a bedzie uzdrowiony Twéj stuga. (Mt 8,8)

Wersety dziekczynne

Bede btogostawit Pana po wieczne czasy, Jego chwata bedzie zawsze na moich ustach.
(Ps 34,2)

O taskach Pana bede spiewat na wieki. (Ps 89,2)

Btogostawiony Bég, Ojciec mitosierdzia, ktéry pociesza nas w kazdym naszym utrapieniu.
(2 Kor 1 ,3-4)

Chwali¢ Cie bede, Panie, calym sercem moim, opowiem wszystkie cudowne Twe dzieta.
(Ps 9,2)

Modlitwa Stowem Bozym
Stowo Boze czytane z wiarg moze przyniesc¢ ulge i pocieche. Przy chorych mozna odczytaé

nastepujace fragmenty Pisma Swietego, moga to czyni¢ tez sami chorzy w prywatne;j
modlitwie.



Modlitwa petna wiary bedzie dla chorego ratunkiem (Jk 5, 13-16).

Czytanie z Listu Swietego Jakuba Apostofa.

Umitowani: Spotkato kogos$ z was nieszczescie? Niech sie modli. Jest ktos radosnie
usposobiony? Niech spiewa hymny.

Choruje ktos wsréd was? Niech sprowadzi kaptanéw Kosciota, by sie modlili nad nim i
namascili go olejem w imie Pana. A modlitwa petna wiary bedzie dla chorego ratunkiem
i Pan go podziwignie, a jesliby popetnit grzechy, bedg mu odpuszczone.

Wyznawajcie zatem sobie nawzajem grzechy, mddicie sie jeden za drugiego, byscie
odzyskali zdrowie. Wielkg moc posiada wytrwata modlitwa sprawiedliwego.

Choroba Epafrodyta (Fip 2,25-30)

Czytanie z Listu sSwietego Pawta Apostota do Filipian.

Bracia: Uznatem za konieczne posta¢ do was Epafrodyta, brata, wspoétpracownika i
wspotbojownika mojego, a waszego wystannika, ktéry miat zaradzi¢c moim potrzebom,
gdyz bardzo tesknit za wami wszystkimi i dreczyt sie tym, ze ustyszeliscie o jego chorobie.
Rzeczywiscie bowiem zachorowat, tak iz byt bliski Smierci. Ale Bég sie nad nim zmitowat:
nie tylko zas nad nim, lecz i nade mng, zebym nie doznat smutku jednego po drugim.
Przeto tym spieszniej go posytam, azebyscie wy, ujrzawszy go, ponownie sie¢ uradowali,
i ja zebym mniej sie martwit. Przyjmijcie wiec go w Panu z catg radoscia. A takich jak on
otaczajcie czcig, bo dla sprawy Chrystusa bliski byt Smierci, naraziwszy zycie swoje po
to, by was zastgpi¢ przy postudze, ktérej wy osobiscie nie mogliscie mi oddac.

Uzdrowienie stugi setnika (Mt 8, 5-13)

Ewangelii wedfug swietego Mateusza.

Gdy Jezus wszedt do Kafarnaum, zwrécit sie do Niego setnik i prosit Go méwiagc: ,Panie,
stuga méj lezy w domu sparalizowany i bardzo cierpi”. Rzekt mu Jezus: ,Przyjde i
uzdrowie go”.

Lecz setnik odpowiedziat: ,Panie, nie jestem godzien, abys wszedt pod dach m¢j, ale
powiedz tylko stowo, a moj stuga odzyska zdrowie. Bo i ja, cho¢ podlegam wtadzy, mam
pod sobg zotnierzy. Méwie temu: «ldz», a idzie; drugiemu: «Chodz tu», a przychodzi; a
studze: «Zrbéb to», a robi”.

Gdy Jezus to ustyszaf, zdziwit sie i rzekt do tych, ktérzy szli za Nim: ,Zaprawde,
powiadam wam: U nikogo w lzraelu nie znalaztem tak wielkiej wiary. Lecz powiadam
wam: Wielu przyjdzie ze Wschodu i Zachodu i zasigdg do stotu z Abrahamem, Izaakiem
i Jakubem w krélestwie niebieskim. A synowie krélestwa zostang wyrzuceni na zewnatrz
— w ciemnos¢; tam bedzie ptacz i zgrzytanie zebéw”.

Do setnika zas Jezus rzekt: ,ldz, niech ci sie stanie, jak uwierzytes”. | o tej godzinie jego
stuga odzyskat zdrowie.



Jezus uzdrawia wielu. (Mt 15, 29-31)

Stowa Ewangelii wedtug swietego Mateusza.

Jezus przyszedt nad Jezioro Galilejskie. Wszedt na goére i tam siedziat. | przyszty do Niego
wielkie ttumy, majac z sobg chromych, utomnych, niewidomych, niemych i wielu innych, i
potozyli ich u n6g Jego, a On ich uzdrowit.

Ttumy zdumiewaty sie widzgc, ze niemi moéwig, utomni sg zdrowi, chromi chodzg,
niewidomi widza. | wielbity Boga lzraela.

Uzdrowienie niewidomego (Mk 10, 46-52)

Stowa Ewangelii wedtug swietego Marka

Gdy Jezus wraz z uczniami i sporym ttumem wychodzit z Jerycha, niewidomy zebrak,
Bartymeusz, syn Tymeusza, siedziat przy drodze. Ten styszac, ze to jest Jezus z Nazaretu,
zaczat wotad: ,Jezusie, Synu Dawida, ulituj sie nade mng”. Wielu nastawato na niego, zeby
umilkt. Lecz on jeszcze gtosniej wotat: ,Synu Dawida, ulituj sie nade mng”.

Jezus przystanat i rzekt: ,Zawotajcie go”. | przywotali niewidomego, méwigc mu: ,Badz
dobrej mysli, wstan, wota cie”. On zrzucit z siebie ptaszcz, zerwat sie i przyszedt do
Jezusa. A Jezus przemoéwit do niego: ,Co chcesz, abym ci uczynit?”

Powiedziat Mu niewidomy: ,Rabbuni, zebym przejrzat”. Jezus mu rzekt: ,ldz, twoja wiara
cie uzdrowita”. Natychmiast przejrzat i szedt za Nim droga.

Ojcze, nie moja wola, lecz Twoja niech sie stanie. tk 22, 39-44)

Stowa Ewangelii wedtug swietego tukasza.

Jezus wyszedt z wieczernika i udat sie, wedtug zwyczaju, na Gére Oliwng; towarzyszyli
Mu takze uczniowie. Gdy przyszedt na miejsce, rzekt do nich: ,Mbdlcie sie, abyscie nie
ulegli pokusie”.

A sam oddalif sie od nich na odlegtos¢ jakby rzutu kamieniem, upadt na kolana i modlit
sie tymi stowami: ,Ojcze, jesli chcesz, zabierz ode Mnie ten kielich. Jednak nie moja wola,
lecz Twoja niech sie stanie”.

Wtedy ukazat Mu sie aniof z nieba i umacniat Go. Pograzony w udrece jeszcze usilniej sig
modlit.

Modlitwa btagalna za chorych

Btagajmy Boga za chorego (chorg) N. i za wszystkich, ktorzy go (j3) lecza i pielegnuja
moéwigc razem: Wystuchaj nas, Panie.

W. Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cie, abys taskawie wejrzat na tego chorego (te chorg) N.

W. Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cieg, abys mu (jej) dat nowe sity.

W. Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cig, aby$ ztagodzit jego (jej) cierpienia.

W. Wystuchaj nas, Panie.



Prosimy Cie, abys$ go j3) uwolnit od grzechéw i pokus.

W. Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cie, aby$ wszystkich chorych umocnit swoja faska.

W. Wystuchaj nas, Panie.

Prosimy Cie, abys$ udzielit swojej pomocy wszystkim, ktérzy im ustuguija.
W. Wystuchaj nas, Panie.

MédImy sie wspolnie do Boga, jak nas nauczyt nasz Zbawiciel, Jezus Chrystus.
Wszyscy razem moéwig: Ojcze nasz...

Inne modlitwy

Zawsze mozna odmawiac za i przy chorych powszechnie znane modlitwy, takie jak
rézaniec, koronka do Mitosierdzia Bozego, litanie czy tez inne.

Modlitwy dla chorych

Chory moze uzy¢ ponizszych modlitw proszac o zdrowie i wypetnienie woli Bozej. Mozna
te modlitwy dowolnie taczy¢ i dostosowac do sytuacji chorego.

(1) Prosba o pomoc

Ojcze niebieski, tak nas umitowates, ze dla nas zestates Jednorodzonego Syna swojego,
aby nas zbawit. Udziel mi pomocy, abym nasladowat Zbawiciela mojego w cierpliwosci i
dizwigat krzyz choroby z poddaniem sie Twojej woli i z korzyscig dla mojej duszy. Przez
Chrystusa, Pana naszego. Amen.

(2) Prosba o wypetnienie woli Bozej w chorobie
Panie Jezu, odkupite$ swiat przez doskonate poddanie sie woli Ojca niebieskiego. Dzieki
Ci skfadam za Twojg bolesng meke i prosze o pomoc w wiernym wypetnianiu swietej woli
Bozej. Spraw, abym dzwigat moj krzyz razem z Tobg i zastuzyt na udziat w Twojej chwale.
Ktory zyjesz i krélujesz na wieki wiekéw. Amen.

(3) Prosba o przyjecie cierpien i mitosierdzie

Ojcze niebieski, przez zastugi swojego Syna oczyscite$ nas z grzechu i pozwalasz nam
dopetnia¢ w naszym ciele to, czego nie dostaje cierpieniom Chrystusowym dla zbawienia
naszych wspoétbraci. Przyjmij moje cierpienia i okaz mitosierdzie swoje mnie i wszystkim
grzesznikom. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

(4) Prosba o swiatto Ducha Swigtego w chorobie

Panie Jezu Chryste, Ty widzisz, ze nie umiem cierpliwie znosi¢ swojej choroby. Oswiec
mnie $wiattem Ducha Swietego, abym mocno wierzyt, ze Ty sam cierpisz w cztonkach
swojego Kosciota, i abym znosit mojg chorobe w zjednoczeniu z Twojg bolesng meka.
Ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekow. Amen.



(5) Prosba o zjednoczenie cierpienia z cierpieniami Chrystusa

Jezu Chryste, najwyziszy i wieczny Kapfanie, codziennie ofiarujesz sie w naszych
kosciofach za nasze zbawienie. Chce sie zjednoczy¢ z Twojg ofiarg, chociaz nie moge w
niej uczestniczyé. Przyjmij moje cierpienia i potgcz moja ofiare z Twoja. Spraw, aby moja
choroba przyniosta pozytek mnie i catemu Kosciofowi swietemu. Ktory zyjesz i krélujesz
na wieki wiekéw. Amen.

(6) Prosba za rodzine, ktéra znosi trud choroby

Wszechmogacy Boze, Twoja Opatrznos¢ czuwa nad catym swiatem. Wejrzyj na mnie i na
moja rodzine, ktérej nie moge zapewni¢ sSrodkéw do zycia. Racz mi przywrocic
upragnione zdrowie i sity, a jezeli inna jest Twoja wola, udziel mi sity do dzwigania krzyza
w tgcznosci z moim Zbawicielem, a rodzine mojg wspieraj w ciezkiej doli. Przez Chrystusa,
Pana naszego. Amen.

(7) Ofiarowanie cierpien

Panie Jezu, niech moje cierpienia ztgczone z Twoimi przyczynia sie do zbawienia Swiata.
Amen.



